Kuba von Ost nach West 2018 - Ein karibischer Traum -
17 Tage

Das Herz der Karibik begeistert seit langer Zeit die Menschheit. So schrieb schon
Kolumbus bei der Entdeckung im jahr 1492 einen Logbuch-Eintrag mit den Worten
"Die Insel ist wohl eine der schonsten, die das Menschenauge je gesehen hat, ich
habe nie einen schoneren Ort gesehen". Und auch der beriihmte Schriftsteller
Ernest Hemingway wusste den einzigartigen Flair der Insel zu schitzen und lies sich
mehr als 20 Jahre dort nieder. In den letzten Jahren hat Kuba sich zu einer
beliebten Destination fiir Radfahrer entwickelt. Wenig Verkehr, wunderschone und
exotische Landschaften und gute Straflenverhiltnisse machen die ehemalige
Zuckerinsel zu einem Eldorado fiir Radwanderer. Ein Genuss ist auflerdem die
Gastfreundlichkeit und Hilfsbereitschaft der Menschen sowie spannende Wechsel
zwischen Kultur und dem wunderschonen Landschaftsbild. Erleben Sie Kuba mit
dem Rad hautnah!

1. Tag: Miinchen — Holguin — Bayamo

Friihe Anreise im bequemen Berr-Reisebus nach Frankfurt zum Flughafen. Direktflug Frankfurt - Holguin
und nach Ankunft am Flughafen, BegriiBung durch die Reiseleitung. Transfer nach Bayamo in unser Hotel,
anschlieBend Zeit zur freien Verfiigung. Abendessen und Ubernachtung.

2.Tag: Bayamo — Santiago de Cuba (ca. 55 Rad-km, 550 HM)

Nach dem Friihstiick besichtigen wir zundchst die geschichtlich interessante Stadt Bayamo. Mit ihren
vielen kolonialen Bauten und den zahlreichen Pferdekutschen fiihlen wir uns in vergangene Jahrhunderte
zuriickversetzt. AnschlieBend fahren wir mit dem Bus auf der Carretera Central in Richtung Santiago de
Cuba. Bei dieser Etappe, an der Nordseite der Sierra Maestra, bewegen wir uns schon in hgheren Regionen.
Kurz vor Palma Soriano steigen wir aufs Rad und nehmen die StraBe in Richtung Santiago de Cuba und
fahren bis zur Wallfahrtskirche ,El Cobre”. Nach der Besichtigung geht es weiter per Rad bis nach Santiago
de Cuba zu unserem Hotel fiir die nachsten beiden Nachte. Abendessen und Ubernachtung.

3. Tag: Stadtrundfahrt Santiago de Cuba und Festung el Morro (ca. 25/45 Rad-km, 400/520
HM)

Heute unternehmen wir eine Stadtrundfahrt mit dem Fahrrad durch die pulsierende Stadt mit ihrer
lebendigen Musikkultur. Am spaten Vormittag geht es dann mit dem Fahrrad an die Karibik zur Festung El
Morro, von wo wir einen phantastischen Ausblick auf die Bucht von Santiago genieRBen. Der Nachmittag
steht zur freien Verfiigung oder Riickfahrt mit dem Rad iber die Insel Cayo Granma nach Santiago.
Abendessen und Ubernachtung.

4, Tag: Santiago de Cuba — Guantanamo (ca. 89 Rad-km, 890 HM)

Nach dem starkenden Friihstiick meistern wir einige Hohenmeter und erreichen El Caney, von wo aus wir
wieder auf die Carretera Central zusteuern, die uns in Richtung Guantanamo fiihrt. Nach etwa 85 km
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Fiir Sie schon inklusive:

- Flug mit Condor Frankfurt-Holguin und zuriick ab
Havanna inkl. aller Steuern und Abgaben*

- Alle Transfer von und zum Flughafen

- 16 Ubernachtungen in Mittelklassehotels oder
Privatpensionen inklusive Friihstiick

- 13 x Abendessen, davon an 2 Tage all-inklusive

- Crossbike-Nutzung vom 2.-16. Tag

- Klimatisierter Begleitbus

- Deutschsprachige, qualifizierte Reiseleitung

- Einreisevisum fiir Cuba

- Radtourenbegleitung

- Eintritt Festung El Morro, Humboldt-Nationalpark,
Krokodilfarm, Las Terrazas, ,Cueva de los Portales*
und Nationalpark ,,La Giiira"
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erreichen wir die Provinzhauptstadt. Das letzte Stiick fahren wir auf einer gréBeren Strae, die aber kaum
befahren ist. Durch das beriihmte Lied Guantanamera (das Madchen aus Guantanamo) wurde die Stadt
weltbekannt. Abendessen und Ubernachtung.

5.Tag: Guantanamo — Baracoa (ca. 70 Rad-km, 300 HM)

Der Bus bringt uns heute zuerst zu einem Aussichtspunkt nahe dem kleinen Dorf Glorieta. Von hier haben
wir einen schonen Blick iiber die US-Marinebasis , die weitraumig abgesperrt ist. Von dort starten wir dann
auch mit den Radern entlang der schonen und kakteenreichen KiistenstralSe. Durch Bananenplantagen
fiihrt uns der Weg an die dstlichen Ausldufer der Sierra Maestra heran bis wir schlielich auf die ,Farola”
treffen, eine spektakuldre und landschaftlich sensationelle Passstrecke. Der Bus bringt uns hier vom
trockenen Siidosten in den feuchttropischen Norden, wo uns die lippige Vegetation auffdllt. Abendessen
und Ubernachtung.

6. Tag: Baracoa - Humboldt Nationalpark und Cayo Saetia (ca. 65 Rad-km, 720 HM)

Mit dem Rad fahren wir auf der schonen KiistenstraBe weiter nach Norden. Wir bewegen uns entlang dem
bekannten Humboldt-Nationalpark. Hier besteht die Maglichkeit eine kleine Wanderung zu machen. Diese
Strecke kann unser Bus nicht begleiten, er holt uns kurz vor Moa und bringt uns bis nach Cayo Saetia wo
wir einmal {ibernachten. Hier gibt es ein Gehege mit afrikanischen Wildtieren und einen sehr schdnen
Strand der sich perfekt fiir einen abendlichen Spaziergang eignet. Abendessen und Ubernachtung.

7.Tag: Cayo Saetia - Holguin - Camagiiey - Ciego de Avila

Nach den ersten fiinf Radltagen wechseln wir heute vom Osten der Insel in die Mitte. Der Bus bringt uns
zundchst in die eher moderne Stadt Holguin, die wegen seiner vielen begriinten Plétze auch Parkstadt
genannt wird. Vom Aussichtspunkt Loma de la Cruz genieBen wir einen schonen Blick iiber die Stadt.
Weiter entlang der Autobahn geht es nach Camagiiey, einer schonen Stadt mit gut erhaltenem
historischem Stadtkern. Alte Biirgerhduser aus dem 18. und 19. Jahrhundert stehen in der zweitgroBten
noch zusammenhangenden Altstadt Kubas. Nach einer Besichtigung geht es Giber Ciego de Avila nach
Moron zu unserem heutigen Ubernachtungsort. Abendessen und Ubernachtung.

8. Tag: Moron - Cayo Guillermo (ca. 85 Rad-km, 50 HM)

Heute starten wir wieder mit den Radern direkt ab Hotel. Uber den 1988 erbauten und 17 KM langen
StraBendamm verlassen wir kubanisches Festland und erreichen die Insel Cayo Coco. Die Fahrt durch die
flache Bucht de Perros ist schon ein grandioses Naturerlebnis. Vorbei am Park Natural El Baga fiihrt uns
westlich eine weitere DammstraBe zur Insel Cayo Guillermo. Guillermo ist flacher , hier wachsen
Mangroven, Palmen, Mahagonibdume, Wacholder und Mastixstraucher. Beachtlich sind die fast 20 m
hohen Diinen. Wir beziehen unser Hotel fiir die nchsten beiden Nachte. Abendessen und Ubernachtung.

9. Tag: Strandtag an der Playa el Paso
Wir genieBen einen Strandtag an einen der schonen Naturstrande am Atlantischen Ocean. Abendessen
und Ubernachtung.

. Bayamo )
Karibisches Meer Santiago de Cuba Guania-
10. Tag: Cayo Guillermo — Trinidad — Ancon (ca. 30 Rad-km, 200 HM) namo
Nach dem Friihstiick verlassen wir mit dem Bus die atlantische Inselwelt in Richtung Stiden. Die letzten 30
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km vor Trinidad legen wir mit dem Fahrrad zuriick. Vorbei am Valle de Los Ingenios, dem landschaftlich
eindrucksvollen Zuckermihlental gelangen wir bis nach Trinidad und weiter bis nach Ancon zu unserem
Hotel fiir die nichsten beiden Nichte. Abendessen und Ubernachtung.

11. Tag: Trinidad und Strandtag Playa Ancon (ca. 30 Rad-km, 150 HM)

Wir radeln am Vormittag in die von der UNESCO 1988 zum Welterbe ernannten Kulturstadt Trinidad zur
Besichtigung. Am Nachmittag lassen wir die Seele baumeln an dem bezaubernden kilometerlangen
Kiistenabschnitt mit traumhaften Strand an der Playa Ancon. Abendessen und Ubernachtung.

12. tag: Ancon/trinidad - Cienfuegos (ca. 80 Rad-km, 550 HM)

Nach dem Friihstiick geht es weiter mit dem Rad entlang der karibischen Kiiste. Mit schonen Ausblicken
erreichen wir Cienfuegos, die ehemalige Zuckermetropole. Die verbleibende Zeit kdnnen Sie fiir einen
Rundgang durch die Altstadt und die Hafenregion nutzen. Abendessen und Ubernachtung.

13. Tag: Cienfuegos — Havanna (ca. 50 Rad-km, 90 HM)

Am Morgen Bustransfer an die Kiiste nach Playa Giron und Playa Larga. Hier genieen wir einige Zeit den
traumhaften Strand und das karibische Meer. AnschlieBend gelangen wir nach Guamd, wo wir die
Krokodilfarm besuchen. Mit dem Bus fahren wir schlieBlich weiter nach Havanna zu unserem Hotel fiir die
néchsten zwei Nachte. Ubernachtung.

14. tag: Havanna Stadthesichtigung
Am Vormittag unternehmen wir einen 3-stiindigen Altstadtrundgang (FuBgangerzone). Am Nachmittag
erwartet uns eine Stadtrundfahrt durch die neueren Stadtteile. Ubernachtung.

15. Tag: Havanna - Soroa (ca. 42 Rad-km, 800 HM)

Zeitig verlassen wir Havanna mit unserem Bus und fahren bis Cayajabos. Von hier starten wir mit den
Rddern nach Las Terrazas, einem Siedlungsprojekt, das zu einem regelrechten Freizeitpark ausgebaut
waurde. Die Landschaft ist spektakular und wir konnen ein Bad im FluB genieBen. Am Nachmittag radeln
wir weiter nach Soroa. Hier finden wir einen natiirlichen Wasserfall und den international bekannten
Orchideengarten. Abendessen und Ubernachtung.

16. Tag: Soroa — Vinalestal (ca. 83 Rad-km, 1.100 HM)

Nach dem Friihstiick kurzer Bustransfer nach Santa Cruz de los Pinos. Von hier starten wir mit den Radern
nach San Diego de los Banos. Unterwegs machen wir einen Abstecher zur ,Cueva de los Portales” einer
Grotte, die Ernesto Che Guevara als Kommandozentrale wéahrend der Raketenkrise 1963 nutzte.
AnschlieBend fahren wir durch den landschaftlich sehr schonen Nationalpark ,La Giiira” bis nach La Palma
und weiter ins reizvolle Vinalestal. Ubernachtung.

17. Tag: Vinalestal - Heimflug

Bevor uns der Bus nach Havanna zum Flughafen bringt, bleibt uns noch Zeit fiir einen Streifzug durch das
Vinalestal mit seinen markanten Kalksteinkegeln und seinen tennisplatzroten, sehr fruchtbaren Baden.
Hier konnen wir uns mit Tabakbauern iiber ihr Handwerk unterhalten. Am Nachmittag Riickfahrt nach
Havanna zum Flughafen.
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Riickflug nach Frankfurt. Ankunft am 03.03.2018 morgens und mit dem ICE zuriick nach Miinchen.

Unterkunft laut Beschreibung

Unterkunft und Verpflegung It. Beschreibung im Reiseverlauf/Leistungskasten.
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