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   Hier kommt Ihr Urlaub

Für Sie schon inklusive:

- Fahrt im modernen Reisebus

- 6 x Übernachtung mit Frühstück im 4* Hotel Villa

Paradiso

- 6 x Abendessen am Buffet mit Salat und Gemüse

mit Getränke Self-Service mit Hauswein, Bier,

Softdrinks und Wasser

- Open Bar Self-Service von 10.00-22.00 Uhr

- 5 begleitete Wandertouren

- 1 x Schifffahrt zur Isola Maggiore

- 1 x Minibus auf den Monte Subasio und zurück

nach Assisi

- Besichtigung von Assisi und der Franziskus Basilika

- 1 x Weinprobe mit Imbiss in Montepulciano

-  1 x Aktivo-Wanderstöcke für jedenTeilnehmer

Termine/Abfahrt/Preise:

04.09.2018 - 10.09.2018 - Villa Paradiso

Preis p. P. im DZ 799,00 €

Preis p. P. im EZ 958,00 €

Umbrien – Wandererlebnisse im Grünen Herz Italiens -

7 Tage

Reich an natürlichen Schönheiten mit uralten Steineichenwäldern, weiten

Olivenhainen und Weinbergen, die die Berge und Hügel bedecken – so erleben wir

bei dieser Wanderreise das „grüne Herz Italiens“, mit einer Landschaft, die der

Toskana in nichts nachsteht und doch ihren eigenen Charakter hat. Neben schönen

Wanderungen und herrlichen Ausblicken treffen wir auf einen unglaublichen

Reichtum an Kultur, der uns beim Besuch von Städten wie Perugia und Assisi ins

Mittelalter versetzt und staunen lässt über einzigartige Kirchen, prunkvolle Paläste

und beeindruckende Türme und Stadtmauern. Genießen Sie bei gemütlichen

Wanderungen, die gelungene Kombination mit kulturellen Erlebnissen und die

Unterkunft in einem schönen Hotel am Lago di Trasimeno, der wie eine riesige

Perle zwischen den rund 600 Metern hohen Hügeln der Umgebung liegt. Sie werden

begeistert sein!

1. Tag: Anreise Umbrien

Anreise über den Brenner, Bozen, Verona, Modena und Florenz nach Umbrien an den Lago di Trasimeno,

der mit einem Umfang von 60 km der größte See der italienischen Halbinsel ist. Unser Hotel liegt am

Nordufer des Sees in Passignano sul Trasimeno, dessen antiker Stadtkern noch immer von einer Mauer

umgeben ist und ein mittelalterliches Gepräge hat.

2. - 6.Tag: Wanderprogramm Umbrien

Bei schönen und abwechslungsreichen Wanderungen erleben Sie die Schönheiten und die beeindruckende

Kultur dieser bezaubernden Region im Herzen Italiens.

7. Tag: Rückreise

Wir verlassen nach dem Frühstück das „grüne Herz Italiens“, sagen „Ciao und auf bald“ und treten die

Heimreise an.

 

Wanderprogramm

Das „Umbrische Meer“ mit Bootsfahrt (Gehzeit ca. 3 Stunden - einfach)

Der Ausgangspunkt unserer heutigen Wanderung ist unser Hotel. Die Natur strahlt hier ihre ganz eigene

Faszination aus und begleitet uns entlang des Weges zu versteckten Orten, die bis heute ihre Geschichten

bewahrt haben und Erinnerungen an vergangene Zeiten wieder aufleben lassen. Auf dem Rundweg geht

es zurück nach Passignano am Trasimeno See. Nach der individuellen Mittagspause erreichen wir mit dem

Schiff die Isola Maggiore, auf der der Heilige Franziskus drei Monate gefastet haben soll. Bei einer leichten

Wanderung erkunden wir die Insel mit ihrer wunderschönen Landschaft und den mittelalterlichen Kern,

der von der als uneinnehmbar geltenden Löwenburg dominiert wird. Nach der Rückfahrt ins Hotel bleibt

Ihnen sicher noch etwas Zeit bis zum Abendessen, um ein paar Runden im schönen Pool zu schwimmen.

Monte Subasio und Assisi (Gehzeit ca. 3 Stunden - einfach)
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Gleich nach dem Frühstück und vor dem Touristenansturm, wandeln wir auf den Spuren des heiligen

Franziskus, der in Assisi gelebt und gewirkt hat. In der komplett erhaltenen Altstadt, die jährlich acht

Millionen Besucher anzieht und zum UNESCO-Weltkulturerbe zählt, besichtigen wir nach einem Rundgang

die Franziskus Basilika, die im September 1997 bei einem Erdbeben sehr schwer beschädigt wurde und mit

enormem Aufwand wiederhergestellt worden ist. Danach geht es mit dem Minibus zum Gipfel des Monte

Subasio auf eine Höhe von 1000 Metern und von hier unternehmen wir einen Spaziergang zur Einsiedelei

Eremo delle Carceri. Danach besuchen wir noch das Kloster des Hl. Damiano und fahren dann anschließend

wieder mit dem Minibus in die Stadt. Nach der individuellen Mittagespause besichtigen wir noch die obere

Altstadt von Assisi mit der Basilika der Hl.Klara und den Hauptplatz mit dem röm. Minervatempel.

Pienza - Montichiello - Montepulciano mit Weinprobe (Gehzeit ca. 3 Stunden - einfach)

Nachdem wir die ‘Città Ideale‘ von Papst Pius II, Pienza und das mittelalterliche Dorf Monticchiello

besichtigt haben, machen wir uns auf den Weg nach Montepulciano. Wir genießen dabei den Blick auf das

Hügelmeer des Orcia-Tales. Nach einem kurzen Waldstück bringt uns der Schotterweg auf die fruchtbare

Ebene, auf der sich große Getreidefelder und einige Weinberge ausbreiten. Wir durchqueren das Gebiet

des Nobile di Montepulciano Weines, den wir nach einer kurzen Besichtigung der gleichnamigen Stadt in

einem alten Weinkeller verkosten werden.

Monte Pacciano und Perugia (Gehzeit ca. 2,5 Stunden - einfach)

Die heutige Wanderung führt auf den Berg Pacciano, im Gebiet von Perugia. Hier haben wir eine Aussicht

über die Hügelwellen Mittelumbriens und die Bergkämme der Apenninen. Nach der Wanderung

entdecken wir Perugia, die Hauptstadt Umbriens und Aufenthaltsort von Franziskus während der

Kriegsgefangenschaft. Wir unternehmen einen Rundgang durch die unterirdische Stadt und erreichen

durch die Etruskischen Stadttore das mittelalterliche Zentrum mit seinen Gässchen.

Rund um Cortona (Gehzeit ca.3 Stunden - mittelschwer)

Heute erreichen wir Cortona mit dem Bus, das sich malerisch auf einem Hügel ausbreitet und eine

atemberaubende Aussicht auf die Valdichiana und den Trasimeno-See bietet. Am Rathaus vorbei gelangen

wir zunächst zur Basilika von Santa Margherita. Die Wanderung bringt uns auf einer alten Römerstraße bis

zum Monte Sant’Egidio. Auf dem Weg besichtigen wir das beeindruckende Eremo delle Celle, eine

franziskanische Einsiedelei und Ort wahren Friedens. Zurück in Cortona freuen wir uns auf diese lebendige

Stadt. Steile, gepflasterte Wege führen durch die engen Gassen im historischen Zentrum und öffnen sich

zu den größeren Plätzen hin, auf denen das tägliche Leben stattfindet.

Villa Paradiso

Nur 500 m vom Ufer des Sees und vom Zentrum des Städtchens Passignano sul Trasimeno entfernt,

befindet sich das Club Hotel Villa Paradiso. Es verfügt über neu renovierte Zimmer, die sich alle im

Hauptgebäude befinden, das herrlich in den weitläufigen Garten mit großem Swimmingpool einfügt ist.

In den Zimmern stehen den Gästen Sat-TV, Telefon, Klimaanlage, Minibar und Safe zur Verfügung. Der

Küchenchef verwöhnt die Gäste mit Gerichten aus der umbrischen und internationalen Küche. Zu den

Mahlzeiten erhalten Sie Softdrinks nach Wahl, Wasser, Bier und Wein. Tagsüber sind alle Softdrinks,

Wasser und Kaffee kostenfrei an der Bar erhältlich.
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